
日本赤十字社 災害義援金チャリティー 

第 12 回埼玉県空手道選手権大会 
【主 催】 国際空手道連盟極真会館   埼玉県大会実行委員会 

 

【主 管】 国際空手道連盟極真会館 本部直轄熊谷・東松山・秩父道場 

 

【開  催  日】 2022 年10 月23 日(日) 

 

【会 場】 熊谷スポーツ文化公園内  彩の国くまがやドーム(〒360-0004 埼玉県熊谷市上川上300) 

【ア ク セ ス】 駐車場は2800 台以上駐車可能 

駅より路線バスをご利用の場合 

熊谷駅北口→くまがやドーム行きに乗車→くまがやドームで下車  臨時バスが増便されます 

【時 間】 開場 全クラス ８：４５ 
  選手受付 ８：４５～９時４０分終了 
  開会式 １０：００ 
  試合開始 １０：２０ 

※出場選手は受付時間内に選手受付を済ませて下さい。 

※開会式に参加しない選手は失格となります。 

 

【参加申込料】 組手のみ ８,０００円  型のみ ８,０００円 組手・型両方 １５,０００円

一般男女選手権 １０,０００円 
申込後の大会参加申込料はいかなる場合でも返金致しかねますのでご了承ください。 

※新型コロナウィルスによる大会開催中止の場合、参加申込料は全額返金致します。 

【申込締切日】 9月7日(水)  各道場締切     各支部・道場責任者は９月１４日(水)熊谷道場郵送必着 

※少年部は、前回出場の試合(支部内交流試合・型競技を除く)から今大会までに２０日間以上経

過していないと出場できません。 
※会場内のアリーナに入れるセコンドは選手1 名につき1 名まで。 

※選手とセコンド、運営スタッフ、1 階アリーナに入る全ての人は、2 週間前から体調チェック
シートを記載し、大会当日受付時に提出してください。 

 

【大会事務局】 〒360-0037 熊谷市筑波2-13 加賀崎ビル1F 極真会館本部直轄熊谷道場   048-524-1104 
※大会に関する問い合わせは、所属する支部にしてください。 

会場への電話等のお問い合わせは厳禁 

 

【 規約 】 

※会員個人による大会申込みの受付はいたしません。 

※体育館に試合の結果・進行・人の呼び出し等、電話で問合せをしない事。（今後使用できなくなる為） 

※試合中のケガ・事故等については、主催者側では一切の責任を負うことが出来ません。打撲・その他の一般的な軽傷については、ド

クター・メディカルアドバイザーが会場に待機しているので速やかに申し出る事。 

※本部会員登録、年会費・月会費の未納が無い事、メディカルサポートに加入している事。未加入者は参加出来ません。 

※判定に対する申し立てについては、審判員は受け付けません。 

※試合開始後の1   階メインアリーナ内でのウォーミングアップ・ミット打ちは禁止。 

※試合中のフラッシュを使用しての撮影は禁止。会場内では三脚、一脚を使用しての撮影は禁止。 

※1 階メインアリーナは飲食禁止。2  階観客席は飲食可。ゴミは必ず持ち帰る事。館内全て禁煙。 

※2 階観戦席から大声での応援、ガムやアメを食べながらの応援、着帽、サングラスをかけての応援、メガホンを使用しての応援は禁止。 

※1 階アリーナ内は土足厳禁(2 階観戦席は土足可)の為スリッパ等を用意する事。靴を入れる袋を持参し各自で管理する事。 

※貴重品は各自で管理する事。忘れ物は当日処分します。 

※会場内で子供を遊ばせない事。小さなお子さんは、特に目を離さないようにして下さい。 

※規定の服装・防具を準備し、自分の試合順までに試合場で待機する事は、選手・保護者･セコンド･コーチの責任において行う事。

規定違反･遅刻により失格となっても主催者・スタッフは一切責任を負いません。 

※他の都道府県からの出場希望の場合は、通常通り所属支部から大会事務局の熊谷道場に申込みをして下さい。

一括して本部に許可申請します。 

以上の規定を守らない場合、選手は失格。セコンド・応援・保護者の方も退場の処置を取る場合があります。 

★保護者、スタッフ、セコンド、選手の皆様は武道競技としての相応しい大会となります様ご理解ご協力をお願い申し上げます。 



日本赤十字社 災害義援金チャリティー 

第12 回埼玉県空手道選手権大会 出場申込・誓約書 
私儀、本大会の試合規定に従い正々堂々と技を競い合う事をここに誓います。大会開催中、負傷及び事故等が

生じた場合、主催者対し一切責任を問いません。また、主催者が下した裁定について従う事に同意します。 

 

 
年 月 日 選手氏名 印 保護者氏名 印 

＊未成年者のみ 

 
 

組手出場クラスNo. 
 

組手出場クラス名 

型 出場クラスNo. 型 出場クラス名 

 
所属支部 

  
道場名 

フリガナ 

氏 名 

 

 
会員番号 

 
生年月日
(年齢 

 

年 月 日 
才)※試合当日の年齢を記入 ( 年生) 

 

現在級・段 （ ）級 ・ 段 身長 
 

cm ・ 体重 kg 性別 男 ・ 女 
  ※級・段どちらかに○をつける ※正確な数値を記入して下さい 

 

緊急連絡先 
 

TEL 
 

( ) 
  

携帯 
   

( ) 
    

過去２年以内の主な大会実績・入賞歴 

上記出場申込み選手が今大会出場に相応しい実力を有し健康

状態を含め、出場に際し危険がない事を承認します。また少年 部

の場合、前回出場の試合(支部内交流試合･型競技を除く)か ら今

大会までに２０日間以上経過している事を確認し、私の責 
任において出場を許可致します。 

支部長(本部直轄道場責任者)署名 

 

 

    足 立 慎 史 ○印 

････････････････････････････（上下とも記入し、切り取らずに道場責任者に提出）･･･････････････････････････････････････････････････････････････ 

組手クラス用短冊（太線の枠内に、楷書で正確に記入して下さい）こちらも出場者が記入してください 

ﾌ゙ ﾛｯｸ 氏名(学年) 身長 体重 段・級 組手出場ｸﾗｽ 支部名・道場 大会実績 

 ﾌﾘｶﾞﾅ  

 

 

 

cm 

 

 

 

 

kg 

級

段 

組手No( ) 

 

 
の部 

支部名

道場名 

 

 

 

( 年生) 

････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････ 

型クラス用短冊（太線の枠内に、楷書で正確に記入して下さい）こちらも出場者が記入してください 

ﾌ゙ ﾛｯｸ 氏名(学年) 身長 体重 段・級 型出場ｸﾗｽ 支部名・道場 大会実績 

 ﾌﾘｶﾞﾅ  

 

 
 

cm 

 

 

 
 

kg 

 
級 

 

段 

型No( ) 

 

 
の部 

支部名

道場名 

 

 

 
( 年生) 



2022 第12回埼玉県空手道選手権大会 カテゴリー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
◆一般選手権については緑帯以下でも支部長・責任者の許可があれば出場可。 

 

No. 型競技 予選 決勝 

44 幼年～小学１年生(男女混合) 太極その1 太極その3 

45 小学２年生(男女混合) 平安その1 平安その2 

46 小学３年生(男女混合) 平安その2 平安その3 

47 小学４年生(男女混合) 平安その3 平安その4 

48 小学５年生(男女混合) 平安その4 突きの型 

49 小学６年生(男女混合) 平安その5 撃砕その3 

50 中・高校生男子 撃砕その1 抜塞 

51 中・高校生女子 撃砕その1 抜塞 

52 18歳～29歳男子 最破 抜塞 

53 18歳～29歳女子 最破 抜塞 

54 30歳～39歳(男女混合) 撃砕その2 征遠鎮 

55 40歳以上(男女混合) 撃砕その2 征遠鎮 

◆先に行われた国際オンライン型競技・極真祭と同じ基準で採点されます。 
◆予選上位6名(同率点含む)までが決勝進出。 
◆通常のマットでの試合以外にも、体育館アリーナの板場でも行う場合もあります。 

組手競技 試合時間・体重 
No. クラス 帯規定 本戦 延長 体重判定 再延長 

1 幼年男女混合  

規定なし 
1分 

 

 
 

1分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
なし 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
なし 

2 小学１年生男子 

3 小学２年生男子  

 

 

 

1分30秒 

4 小学３年生男子 -30kg級  

 

 
黄帯以上 

5 小学３年生男子 +30kg級 

6 小学４年生男子 -35kg級 

7 小学４年生男子 +35kg級 

8 小学５年生男子 -35kg級  
1分30秒 

9 小学５年生男子 +35kg級 

10 小学６年生男子 -40kg級 

11 小学６年生男子 +40kg級 

12 小学３年生男子 初級  
青帯以下 

 

 
1分 

 

 

 
1分 

13 小学４年生男子 初級 

14 小学５年生男子 初級 

15 小学６年生男子 初級 

16 小学１年生女子 
規定なし 

17 小学２年生女子 

18 小学３・４年生女子 -35kg級  
黄帯以上 

 
1分30秒 

19 小学３・４年生女子 +35kg級 

20 小学５・６年生女子 -40kg級 
1分30秒 

21 小学５・６年生女子 +40kg級 

22 小学３・４年生女子 初級 
青帯以下 1分 1分 

23 小学５・６年生女子 初級 

24 中学１年生男子 -50kg級  

 

 

 

 

 

 

オレンジ帯以上 

 

 
１分30秒 

 

 
1分30秒 

25 中学１年生男子 +50kg級 

26 中学２・３年生男子 -55kg級 

27 中学２・３年生男子 +55kg級 

28 中学1年生女子 

29 中学２・３年生女子 

30 高校生男子 -65kg級  

2分 

 

2分 
有効差
3kg 

 

2分 31 高校生男子 +65kg級 

32 高校生女子 

33 壮年35～42歳 -75kg級  

 
 

1分30秒 

 

 
 

1分30秒 

 

 

 

 

なし 

 

 

 

 

なし 

34 壮年35～42歳 +75kg級 

35 壮年43～49歳 -75kg級 

36 壮年43～49歳 +75kg級 

37 壮年50歳以上 -75kg級 

38 壮年50歳以上 +75kg級 

39 女子35歳以上 

40 一般新人戦女子 規定なし 
2分 2分 

41 一般新人戦男子 緑帯以下 

42 一般選手権女子 男女共に準々決勝まで2分 
2分 

女子5kg 2分 
43 一般選手権男子 準決勝から3分 男子10kg 

 



【試合・防具規約】 
※今大会は『国際空手道連盟試合規則』に則り行います。 
※ゼッケンは当日配布します。シール式となってますので背中に張り付けて下さい。  

※道着には必ず名前を書くこと。極真会胸マーク・一撃は可。それ以外のサイン・ワッペン等は禁止  

※女子は道着の中に白の無地Tシャツのみ着用可。男子も事情により着用する場合は白の無地Tシャツのみ可 

※全てのクラスにおいて、申告した身長・体重に誤差(身長５センチ以上、体重5㎏以上)があった場合は 

虚偽とみなし失格となりますので、申込書には正確な数値を記入してください 

※計量のあるクラス(-〇〇キロ級)で体重オーバーは失格となります。(例:-30㎏級で-30.1㎏は失格。-30.0㎏はクリア) 

※体重の超過が1㎏未満の場合は第1試合開始前までに再計量の機会を与えられます。その場合は審判員の指示に従う事  

※上記の-〇〇㎏級以外のクラスは当日計量は行いません。受付だけ行って下さい。 

※各クラスで申込人数が少ない場合は、参加クラスを「統合」「変更」する場合がございます。     そ

の際は大会主管支部から出場選手所属の各支部長・責任者を通じ連絡致します。  

その際選手は出場を辞退でき参加申込料は返却致します。 

【テーピングについて】 
①テーピングは負傷箇所の保護の為のみに使用可。使用する場合(テーピングは個人で用意)は、大会ドクターの検印を受ける事。 

②1回戦からのテーピングは原則禁止。 

使用する場合(テーピングは個人で用意)は医師の診断書を大会ドクターに提示し許可検印を受けなければならない。 

【セコンドについて】 
セコンドは選手1名につき1人まで 主

な禁止行為 

①試合中の選手との接触。 

②ガムやアメを食べながら、着帽、サングラスを着用、メガホンを使用する等。  

③立ち上がっての指示、決められた場所以外からの指示。 

④相手選手への誹謗中傷。 

⑤試合判定・裁定への不満を表す言動。 

⑥大会運営スタッフの指示に従わない。 

上記についての規定を守らず審判団が違反行為とみなした場合は退場の場合有り。  

 
 

ヘッドガード マウスガード 
金的カップ

(男子) 
胸パッド
(女子) 

下腹部ガー
ド (女子) 拳サポーター 脛サポーター 膝サポーター 

幼年・小学１～６年
生 男子(初級含) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
公認品 

 

 

なし 

既製品 × × 
 

 

 

 
 

公認品 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
公認品 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
公認品 

幼年・小学1～４年生
女子(初級含) 

 

× 

公認品(任意) 公認品(任意) 

小学５・６年生女子 
(初級含) 

公認品 公認品 

中学生男子 
 

歯科医作成品 

既製品 × × 

中学生女子 × 公認品 公認品 

高校生男子 
 

公認品又は
歯科医作成

品 

既製品 × × 
 

 

 
一撃オープン
フィンガー 

高校生女子 
 

× 

 

公認品 

 

公認品 
一般新人戦女子・
女子３５歳以上 

 

 

公認品 壮年 
 

既製品 

 

× 

 

× 

一般新人戦男子 
 

 

なし 

 

 

なし 

 

 

なし 一般選手権女子 
 

なし 

 

任意 

× 公認品 公認品 

一般選手権男子 既製品 × × 

※ヘッドガードやサポーター類は新型コロナウィルス等の衛生面を考慮して貸出は致しません。各自で用意してください。  

※防具類は必ず道着の中に着用する事。大腿部(モモ)のサポーター・スパッツは禁止。道着の袖まくり禁止 

※極真会館公認マウスガードが必要なクラスで、極真会館公認マウスガードを使用しない場合は失格。      購

入方法や問い合わせは、極真医事委員会045-439-5020へ。 

※選手は防具の規定を必ずチェックし、ルールに定められた防具を使用する事、規定された防具以外を使用した場合失格となります  



 

 

 

 

 

 
2022年度 

 

 

体調チェックシート 

大会名：第12回埼玉県空手道選手権大会

支部名： 
 

お名前： 

連絡先(携帯)： 
 

 
 

日付 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

 

体温 

 

咳・のどの痛み等

の風邪の症状 

 

身体が重く

感じる 

 

疲れやすい 

 

息苦しさ 

 

嗅覚や味覚の

異常 

 

同居家族や身近な知人に感

染が疑われる方がいる 

新型コロナウイルス感

染症陽性とされたもの

との濃厚接触があった 

過去2週間以内に政府から入国制限・入国後 

の観察期間を必要とされている国、地域等

への渡航又は当該在住者との濃厚接触があ

る場合 
 

軽 中 重 軽 中 重 軽 中 重 軽 中 重 軽 中 重 
 

10/9 ℃ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ 

10/10 ℃ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ 

10/11 ℃ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ 

10/12 ℃ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ 

10/13 ℃ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ 

10/14 ℃ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ 

10/15 ℃ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ 

10/16 ℃ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ 

10/17 ℃ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ 

10/18 ℃ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ 

10/19 ℃ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ 

10/20 ℃ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ 

10/21 ℃ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ 

10/22 ℃ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ 

10/23 ℃ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ 

*平熱を超える発熱が3日以内で収まらない場合 

*２～６が単独で3日以内に収まらない場合 

*1日でも平熱を超え、５と６を併発した場合 

*7、8、9のいずれかに該当する場合 

上記に該当した場合、審査受審あるいは、試合出場、合宿参加は不可となります。速やかにその状況を支部長に報告の上、以後の処置につき関係各位に判断を仰ぐ。

本書式は、上記に該当せずイベント参加の際は提出を義務付けます。 

国際空手道連盟極真会館医事委員会 


