
日本赤十字社 災害義援金チャリティー 

   2022 年 千葉県空手道選手権少年大会 

開催日 ：  2022 年  5 月 15 日 (日) 

会場  ：  柏市沼南体育館     千葉県柏市藤ヶ谷 1908-1 

※駐車場には限りがございますので、できるだけ公共の交通機関を使ってのご来場をお願

い致します。お車でのご来場の場合はできるだけ乗り合わせてお越し下さい。 

※大会は、午前、午後の２部制でおこないます。集合時間等は、締切後お知らせいたします。  

     ①・小学 6年生緑帯以上の部  ②・小学 6年生黄帯以下の部 

③・小学 5 年生緑帯以上の部  ④・小学 5 年生黄帯以下の部 

⑤・小学 4 年生緑帯以上の部  ⑥・小学 4 年生黄帯以下の部  

⑦・小学 3 年生黄帯以上の部  ⑧・小学 3 年生青帯以下の部  

     ⑨・小学 2年生青帯以上の部  ⑩・小学 2年生橙帯以下の部 

     ⑪・小学 1年生の部      ⑫・幼年の部(オレンジ帯以上申込可)  

⑬・女子小学 6年生の部     ⑭・女子小学 5年生の部 

⑮・女子小学 4年生の部    ⑯・女子小学 3年生の部 

⑰・女子小学 2年生の部    ⑱・女子小学 1年生の部 

※①～⑫のクラスは、男女ともに出場可のクラスです。 

※⑬～⑱のクラスには、女子のみ出場可。 

※①～⑫のクラスに出場した女子は⑬～⑰のクラスには出場出来ません。 

※申込み人数の都合上、カテゴリーが統合されることがございます。 

※体調チェックシートは、選手、父兄用共に受付コートへ提出してください。 

 参加料：7,000円（大会当日の学年でお申し込みください） 

締め切り日 ３月３０日（水） 

※欠場する場合は、必ず所属道場までご連絡下さい。 

※コロナ禍でのお申し込みになりますが、締切後の返金には一切対応できません。ご了承のうえ 

お申し込みください 



  

千葉県少年大会 出場 規約 

※体育館に試合の結果・進行・人の呼び出し等、電話で問合せをしない事。（今後使用できなくなるため。） 

※試合中のケガ・事故等については、主催者側では一切の責任を負うことができません。打撲・その他の一

般的な軽傷については、ドクターが会場に待機しているので速やかに申し出る事。 

※本部会員登録、メディカルサポートに加入していること。未加入者は参加出来ません。 

※審判団の判定への抗議は、一切受付いたしません。審判団の判定に全てを委ねる事を前提に申し込みをし

てください。 

※道着の袖まくり禁止。（肘が隠れる長さにそろえる事。長さがみたなければ失格。） 

※防具類は必ず道着の中に着用する事。 

※試合中フラッシュを使用しての撮影は禁止。 

※ガムやアメを食べながらの応援、帽子を被る、サングラスをかける、メガホンを使用しての応援は禁止。 

※会場内は土足厳禁の為、スリッパ等を用意して下さい。又、靴を入れる袋を用意して各自で管理し、体育

館のスリッパを使用しないで下さい。 

※会場内で子供を遊ばせない事。小さなお子さんは、特に目を離さない様にして下さい。 

※規定の服装・防具を準備し、自分の試合順までに試合場で待機する事は選手・保護者の責任において行う

こと。規定違反・遅刻により失格となっても主催者・スタッフは一切責任を負いません。 

※試合開始後の会場内でのアップ・ミット打ちは禁止です。尚、２階の剣道場・柔道場でウォーミングアッ

プして下さい。 

※２階席最前列での立見応援は他の父兄の方々の迷惑となりますので、ご遠慮下さい。 

※座席に荷物等を置くなどの席を確保する行為はお控え下さい。 

※横断幕を張る場合は紐、マスキングテープを使用すること、ガムテープなどの粘着力の強いものは絶対に

使わないこと、体育館の壁等にあとが残らないようにして下さい。 

※他の施設への入室は禁止となります。 

※当日の昼食は、各自用意して下さい。尚、出ましたゴミは各自持ち帰るようお願いします。特にお弁当の

箱は必ず持ち帰るようにしてください。（コロナ禍のため会場内での飲食ができなくなる場合があります） 

 

※コロナ禍のため、マスクの着用をお願いいたします。 

※原則として引率のご父兄はアリーナへは入場できません。2 階席でご観戦下さい。声を出しての

応援もお控え下さい。 

※引率のご父兄は 1 選手につき 1 名となります。 

※毎年、出場階級の書き間違え（学年、階級の取り違い等）が多く発生いたします。出場

階級を間違えて申し込まれた場合は失格となりますのでご注意ください。 

※以上の規定を守らない場合、選手は失格。応援の方は会場から退場して頂きます。 

セコンド・保護者の方で度重なる注意を受けたり、悪質な行動や言動を行った場合、

その選手も失格となる場合があります。



 

 

千葉県少年大会 試合規定 

 本 戦 延 長 体 重 再延長 

各階級 1分 30 秒 1 分 30秒 3㎏差 1分 30 秒 

※再延長で決着がつかない場合は、再体重測定をおこない、 

僅差でも軽量の選手を勝者とする。 

※国際、全日本大会と同様のルールでおこないます。 

 

千葉県少年大会 防具規定 

階級 装着防具 

幼年混合 
拳サポーター（公認）スネサポーター（公認） 

ヒザサポーター（公認） 

ファールカップ（既製品）胸パット女子（公認任意） 

下腹部ガード女子（公認任意）ヘッドガード(公認) 

小１～小６男子  
拳サポーター（公認）スネサポーター（公認） 

ヒザサポーター（公認） 

ファールカップ（既製品）ヘッドガード(公認) 

小１～小４女子 
拳サポーター（公認）スネサポーター（公認） 

ヒザサポーター（公認） 

胸パット女子（公認任意）下腹部ガード（公認任意） 

ヘッドガード(公認) 

小５～小６女子 
拳サポーター（公認）スネサポーター（公認） 

ヒザサポーター（公認） 

胸パット女子（公認）下腹部ガード（公認）ヘッドガード(公認) 

※防具類は、各自が用意して使用すること。 

※当日、規定の防具が無い選手は、出場できません。 

※ヘッドガードは各自用意。(イサミ製 CKW-10、TT-25、TN-10) 

 

 



 

 

 

柏市沼南体育館 周辺の駐車場(Ｐ)  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・ 路上駐車、近辺施設（コンビニエンスストアなど）への 

駐車は厳禁です（今後会場が使用できなくなります） 

➢  

・ 体育館駐車場、東武バスイースト沼南営業所駐車場は、   

左折出庫厳守でお願いします。 

 

 

Ｐ Ｐ 



 

日本赤十字社 災害義援金チャリティー 

2022 年 千葉県空手道選手権少年大会 

参 加 申 込 書 

大会実行委員会(千葉県内支部長、本部直轄道場責任者) 御中 

私儀、本大会の試合規定に従って、正々堂々と技を試し合うことをここに誓

います。また、大会開催中、負傷および事故が生じた場合、主催者に対しま

して一切責任を問いません。 

令和   年   月   日 

氏   名            印 

保護者氏名            印 

電話番号 

携帯電話(大会当日連絡が取れる番号) 

※参加料 7,000円 

総本部会員番号 ※必ず記入して下さい 年齢 

 

    歳 

性別 

 

男・女 

学年※大会当日 

 

学年 ふりがな 

氏名 

現住所  〒 生年月日 

 

西暦 ２０  年  月   日 

      ☆大会当日の学年・年齢でお申し込み下さい。                    

氏名 身長 体重 段・級 出場クラス 所属道場 

ふりがな 

 

 

（     学年） 

 

 

 

    ㎝ 

 

 

 

   ㎏ 

 

 

 

段・級 

№（   ） 

※（   ） 

 

    の部 

 

支部 

  

道場 

大会実績 

ベスト 4以上 

2021千葉県少年大会 2021 東日本大会 2021 関東大会  

※出場クラスを間違えて申し込まれた場合は失格となりますのでご注意ください。 

※ 必ず全ての欄を記入してください 
☆身長、体重は出来るだけ正確にお願い致します。 

12～18のクラスに出場する女子の方は（※   ）に女子と明記して下さい。 

締切 2022年 3 月 30（水）（千葉県北西支部・城東小岩支部） 



2022年度

1 2 3 4 5 6 7 8 9

日付 体温
咳・のどの痛み等

の風邪の症状

身体が重く

感じる
疲れやすい 息苦しさ

嗅覚や味覚の

異常

軽　中　重 軽　中　重 軽　中　重 軽　中　重 軽　中　重

5/2 ℃ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □

5/3 ℃ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □

5/4 ℃ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □

5/5 ℃ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □

5/6 ℃ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □

5/7 ℃ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □

5/6 ℃ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □

5/7 ℃ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □

5/8 ℃ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □

5/9 ℃ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □

5/10 ℃ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □

5/11 ℃ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □

5/12 ℃ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □

5/13 ℃ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □

5/14 ℃ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □

5/15 ℃ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □

*平熱を超える発熱が3日以内で収まらない場合

*２～６が単独で3日以内に収まらない場合

*1日でも平熱を超え、５と６を併発した場合

*7、8、9のいずれかに該当する場合

上記に該当した場合、審査受審あるいは、試合出場、合宿参加は不可となります。速やかにその状況を支部長に報告の上、以後の処置につき関係各位に判断を仰ぐ。

本書式は、上記に該当せずイベント参加の際は提出を義務付けます。

支部名：

お名前：

大会名：2022千葉県空手道選手権少年大会

※選手、付き添いご父兄ともに両面印刷でご使用ください

新型コロナウイルス感

染症陽性とされたもの

との濃厚接触があった

同居家族や身近な知人に感

染が疑われる方がいる

過去2週間以内に政府から入国制限・入国後

の観察期間を必要とされている国、地域等

への渡航又は当該在住者との濃厚接触があ

る場合

連絡先(携帯)：

国際空手道連盟極真会館医事委員会

 体調チェックシート


